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Открыв наук зелёный том,
я долго плакал, а потом

его закрыл и бросил в реку.
Науки вредны человеку.

Науки втянут нас в беду -
возьмёмтесь лучше за еду!

Даниил Хармс



Экономика о еде

Как работают (или не работают) 
рынки

Как устроены торговые потоки и 
контракты

Как взаимодействуют экономика, 
политика и культура

Как изменяется потребление и чем 
нам это грозит



Специи
История про борьбу за рыночную
власть и появление современных
корпораций
В XVII в. в Голландии для 
финансирования путешествий за 
специями:
• Рынок акций
• Система ограниченной 

ответственности
• Операции РЕПО
• Дивиденды
• Производные финансовые 

инструменты



Хоккейная клюшка развития и 
Всадники апокалипсиса



Всадник на вороном коне и 
Мальтузианская ловушка

• Население растет вместе с ростом подушевого 
дохода (больше репродуктивный успех)

• Фиксированное количество земли и медленный 
технологический прогресс 

•  Технологические инновации увеличивают 
производительность – растет  заработная – растет  
население – снижается отношение земли к труду – 
зарплаты снижаются

• «гигантский неизбежный голод подкрадывается в 
тыл и одним могучим ударом сравнивает 
население с пищей мира»

•  В результате в долгосрочном периоде доход на душу 
населения стагнирует



За последние 40 лет –
радикальное
снижение проблемы
голода

• Работа рынков и государственная политика важнее 
климатических шоков

• «Демократии не голодают»

• Темпы улучшений замедляются



Отсутствие 
голода не 
означает 
здоровое 
питание



Колумбов обмен между 
Старым и Новым светом

• В Европу – плодородные 
культуры

• В Новый свет – сахарный 
тростник в комплекте с рабством



Небось, картошку 
все мы уважаем

Картофель превосходит все основные 
злаковые культуры (пшеницу, овес, 
ячмень) по урожайности и 
питательности
Nunn, Qian, 2011: сравнение районов, 
где адаптировали картофель, и 
районов, где могли бы это сделать, но 
не сделали
Внедрением картофеля объясняется:
• Около 25% роста населения в 1700-

1900
• Около 30% роста урбанизации в 

1700-1900



СИЦИЛИЙСКИЕ 
ЛИМОНЫ
История про лечение цинги, несостоятельность 
государства и возникновение мафии



ВАНИЛЬ

История про 
изобретательность 
и ценовые шоки



ИНИДИЙСКИЙ ЧАЙ
История про то, как не сходился торговый баланс



Что почитать / послушать 
на каникулах

Том Стендейдж, «Съедобная история 
человечества»

Кэролин Стил, «Голодный город»

Массимо Монтанари, «Голод и 
изобилие. История питания в Европе»

Подкаст Сергея Пархоменко* «Суть еды»
*внесён в реестр СМИ-иноагентов
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